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LOS SECRETOS DE LOS JARDINES VERTICALES

Plantas hermosas y felices

Para que broten y florezcan en las mejores condiciones, es impor-

tante tener en cuenta las necesidades especificas de cada una de

las plantas que has elegido para tu jardin. Las condiciones espe-

ciales de ciertos lugares requieren a veces aplicar enfoques poco

usuales.

n principio, los lugares don-
de podemos colocar las plantas se
clasifican segtn la radiacién solar
que reciben. Existen variedades de
plantas adecuadas para terrazas
soleadas y calientes, y en cambio
otras que solo prenden en patios
umbrios. Entre ambos extremos,
se encuentran las zonas de sombra
parcial y las dreas semisoleadas.
Las dreas semisoleadas son aquellas
zonas situadas junto a edificios o r-
boles y que, dependiendo de la luz
que reciben, a ratos estdn al sol y a
ratos a la sombra. De hecho, en el
caso de algunas especies es muy im-
portante que nunca estén expuestas
al fuerte sol del mediodia. Otras
prosperan solo con un alto grado
de exposicién a la luz solar. Para la
mayorfa, es suficiente recibir unas
horas de luz solar al dia.

Antes de que empieces a sentirte
abrumado por todos los datos cien-

tificos acerca de la luz ultravioleta,
debes saber que, aunque es cierto
que hay un lugar id6neo para cada
planta, si se les dedican los cuida-
dos necesarios, la mayoria de ellas
también pueden crecer en lugares
menos 6ptimos, lo cual supone una

CONSEJO

Siempre que sea posible,
en dias especialmente
calurosos conviene colo-
car a la sombra las plan-
tas durante el mediodia.
Para ello bastaran una
simple sombrilla o un tol-
do. De otro modo, y en
particular las plantas j6-
venes, podrian quemarse
répidamente y sin posibi-
lidad de regeneracion.






1. Las fresas silvestres
necesitan sol y suelos
ricos en nutrientes.

2. Para lograr unas plan-
tas en espaldera como
estas es indispensable

disponer de macetas de

gran tamaiio.

LOS SECRETOS DE LOS JARDINES VERTICALES

gran ventaja para ti. En los jardines
verticales, la intensidad luminosa
desciende hacia abajo, como si di-
jéramos, pero no tanto como para
que en la zona superior solo pren-
dan plantas suculentas, como la
siempreviva, y en la inferior solo los
helechos. Ahora bien, lo que si pue-
de suceder es que la lechuga crezca
mdés hermosa si la sitGias en la zona
superior.

CALIDO Y LUMINOSO

No solo la luz, sino también la tem-
peratura y la ventilacién influyen
en el crecimiento de las plantas.

Junto a una pared soleada hace mis
calor que en un lugar expuesto al
viento. Los muros almacenan calor
para luego desprenderlo. Hasta
cierto punto, la fuente de calor adi-
cional es beneficiosa. Sin embargo,
si, por ejemplo, las plantas estdn si-
tuadas delante de una superficie de
metal demasiado caliente, sin duda
se quemardn. A todas las plantas
les viene bien una corriente de aire
fresca. Allf donde el aire no se mue-
ve, las plantas desarrollan a menu-
do enfermedades como el mildia

y se acumulan pardsitos como el
pulgén. No obstante, en una azotea



Al plantar nues-
tras especies
favoritas en bol-
sas individuales,
sus raices no
compiten entre
si. Lo mejor es
ubicar las plantas
colgantes Unica-
mente en la zona
inferior para que
no tapen a las

demas.
las tormentas pueden causar estrés
a nuestras plantas.
UNA BASE SOLIDA CONSEJO

Lo que es aplicable al jardin tra- El mejor sustrato sirve

. e ara poco si las plantas
dicional, se aplica igualmente a parap P

. . . no tienen suficiente
los jardines verticales: sin un buen ) ,
espacio para sus raices.

Asegurate de que el
cepelldn que la envuelve

sustrato, las plantas no prenden bien
y se van marchitando. Afortunada-
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mente, en los viveros podris elegir
entre una gran variedad de tierras.
Entre otras existen productos libres
de turba, con los que, ademas, esta-
rés contribuyendo a reducir la preo-
cupante disminucién de las turberas
altas de la Europa oriental.

no toca el borde del ties-
to al plantarlo, sino que
dispone de unos 1-2 cm
libres; asi la planta podré
sobrevivir y continuar
creciendo.





