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A todos mis profesores, maestros y gurús. 

Contemplo con humildad todo lo que me 

queda por aprender.
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8 ACUARELA CREATIVA CON TÉCNICA MIXTA

P r e fac i o
Nunca me he tenido por ese tipo de artista que se aferra a una marca concreta de 

pintura o a un determinado tipo de papel. Tengo mis preferencias, claro, pero he 

descubierto que experimentar con material de todo tipo es algo fundamental en mi 

trayectoria creativa. Recorrer los pasillos de las tiendas de material artístico, regresar  

a casa a probar materiales nuevos y dejarte inspirar por lo que te puede ofrecer deter

minada técnica son momentos especiales para todo artista. De hecho, experimentar 

puede ser un motor creativo para llegar a realizar obras más elaboradas. La propia 

técnica se convierte en el lugar donde nacen las ideas.

Antes de dedicarme a escribir libros y a dar cursos online, impartí talleres pre

senciales de acuarela. En uno de esos programas, los alumnos tenían que hacer un 

amplio muestrario de experimentos, mezclando acuarelas de todo tipo con sal, 

ace tona y otros materiales de uso doméstico. Nunca me cansaba de ver la expresión 

maravillada que adquirían al contemplar cómo una simple interacción entre aquellos 

materiales generaba pura alquimia. Aquella actividad, llamada “Pequeños planetas”, se 

convirtió en el ejercicio principal de mis talleres de acuarela, inspiró a centenares de 

alumnos y les hizo ver más allá de lo que jamás pensaron que podrían hacer.
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PREFACIO 9

Estas dos fotos son ejemplos de parte de los trabajos que hacen los alumnos en mis talleres presenciales.

De aquellos experimentos surgieron efectos insólitos, texturas sorprendentes y 

otros resultados magníficos. Los alumnos siguieron experimentando para ver si eran 

capaces de extraer nuevas formas de aquellos círculos. ¿A lo mejor ese círculo podía 

convertirse en una medusa? ¿O tal vez se parecía a una bacteria vista a través del 

microscopio? ¿Y qué tal un sistema solar? Se les encargaba que integrasen detalles en 

los experimentos para conferirles nuevas formas. Año tras año, me maravillaban las 

ideas que se les ocurrían, ¡muchas de las cuales jamás se me habrían ocurrido a mí!

Con el paso de los años, me he ido dando cuenta de que muchos entusiastas de 

la acuarela están interesados en la técnica, aunque no tengan demasiado claro qué 

pretenden crear con ella. Dibujar y pintar son dos cosas muy distintas. No hace falta 

ser un virtuoso del hiperrealismo para apreciar la pintura y disfrutarla. Siempre he 

considerado que el arte es un proceso intuitivo en el que la experiencia es igual de 

importante, si no más, que el resultado.

Este libro te guiará por un camino de descubrimiento a través de la experi

mentación. Las sugerencias de dibujo son, sobre todo, formas geométricas sencillas 

que todo el mundo es capaz de trazar y que abren la puerta a crear obras de arte  

asombrosas, gracias a la alquimia de la acuarela y las técnicas mixtas.
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10 ACUARELA CREATIVA CON TÉCNICA MIXTA

Por qué combinan tan bien las acuarelas con otras técnicas
Las acuarelas son un medio accesible y fácil de usar con solo unos pocos cono

cimientos básicos y, además, funcionan bien con otras técnicas. Dada la pureza de su 

fórmula, la pintura se manipula con bastante facilidad una vez mezclada con agua. La 

pintura a la acuarela se caracteriza por la sencillez de sus pocos ingredientes: pig

mento, un aglutinante y agua que, después, se evapora. Los pigmentos y aglutinantes 

varían en función de la calidad de la marca y del tipo de acuarela. Por lo general, por 

su sencillez y su solubilidad en agua, es un material pictórico excelente con el que 

trabajar. A diferencia de las pinturas al óleo y las acrílicas, la acuarela es traslúcida y se 

mezcla fácilmente con los colores adyacentes si se le aplica la cantidad suficiente de 

agua. La acuarela es también muy fluida, por lo que discurre en diversas direcciones 

cuando se aplica sobre el papel. La cantidad de agua que se le aplique —y, en el caso 

que nos ocupa, otras técnicas y materiales con los que se combine— altera la reacción 

de los lavados de pintura aplicados y da lugar a todo tipo de texturas que van sur

giendo sin necesidad de demasiada intervención.

Se trata de una técnica que da pie a usar infinidad de trucos exclusivos de este tipo 

de pintura: desde mezclar las acuarelas con sal hasta conferirles textura con la ayuda de  

plástico de cocina, pasando por la aplicación de efectos irisados y su uso como capa 

de base o de fondo para otras pinturas opacas. ¡Vienen con premio sorpresa!

Nota sobre los proyectos

Los artistas no son necesariamente científicos. Si bien los motivos, efectos y 

proyectos que figuran en este libro se inspiran en gran medida en la naturaleza, en la 

astronomía y hasta en la gemología, las ilustraciones no aspiran a ser rigurosamente 

fieles ni científicas. En este libro pretendemos hacer hincapié sobre todo  

en la exploración creativa y la expresión artística.
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1
TÉCN ICA M IX TA: 

ACUAR EL A Y OTRAS 
TÉCN ICAS 

En este capítulo presento diversos materiales que puedes 

usar para hacer las actividades que figuran en el libro . Dado 

que vamos a trabajar con otras técnicas además de con 

acuarela, algunos de esos materiales son optativos o inter-

cambiables . No pasa nada si no empleas exactamente los 

mismos elementos que yo para obtener resultados mági-

cos; usa las pinturas que tengas y experimenta con lo que 

puedas . De hecho, lo más probable es que ya dispongas en 

casa de casi todos estos materiales .
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14 ACUARELA CREATIVA CON TÉCNICA MIXTA

AC UAR E L AS
Como descubrirás en este libro, las acuarelas no solo se combinan bien con otras 

técnicas y materiales que puedas tener por casa, sino que las mezclas entre distintos 

tipos y marcas de acuarela son también fantásticas. En el ejercicio de mi práctica 

artística, suelo trabajar con acuarelas en pastilla, en tubo y líquidas, que mezclo en 

una misma paleta. Son del todo intercambiables y se complementan a la perfección.

En la página siguiente te muestro algunas de mis marcas de acuarela favoritas.
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TÉCNICA MIXTA: ACUARELA Y OTRAS TÉCNICAS  15

Acuarelas en pastilla (A) 
• Kremer 

• Schmincke 

• Sennelier 

• Winsor & Newton (Cotman 

es su línea de pinturas de 

calidad para estudiantes) 

Acuarelas en tubo (B) 
• Daniel Smith 

• Holbein 

• Winsor & Newton 

Acuarelas líquidas (C) 
• Dr. Ph. Martin’s 

• Ecoline 

A

B

C
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