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PROLOGO

jCor{eqicle do pic oot por-
o5 defeffes!

A menudo me preguntan cuanto tiempo llevo dibu-
jando y mi respuesta siempre es mas o menos la mis-
ma: desde que tengo uso de razon. En las primeras
fotos que me hicieron tenia la tierna edad de tres
anos, y por aquel entonces ya dibujaba, sobre todo
motivos de la naturaleza. En ese sentido no he cam-
biado mucho, porque si bien con el paso de los afios
he refinado mi técnica, el mundo de la floray la fau-
na, con su amplio espectro de colores e incontables
detalles, sigue siendo lo que mas me inspira.

Como hija de dos profesores de matematicas tuve
una educacion muy cientifica, y tal vez por ese mo-
tivo me formé profesionalmente como psicologa. Sin
embargo, en ningin momento perdi de vista el mun-
do del arte, y no solo gané algo de dinero con mis
cuadros mientras estudiaba, sino que también me sir-
vid como oasis creativo durante la carrera. En esa
época fue cuando descubri mi pasion por la pintura a
la acuarela, una pasion que me ha acompanado hasta
el dia de hoy. Trabajar con acuarelas ofrece un mon-
ton de posibilidades y permite obtener unos resulta-
dos fantasticos mediante los degradados de color. No
obstante, también es posible pintar ilustraciones con
un alto grado de detalle y dotar a los dibujos de una
sutileza realmente especial. Cuanto mas elaboradas
son las texturas de un motivo, mas se convierte la
pintura para mi en una actividad meditativa.

El uso de colores metalicos puede conseguir que una
acuarela muy detallada acabe siendo literalmente bri-
llante. La combinacion de estos dos materiales con
mi estilo de dibujo detallado se ha convertido en mi
marca personal como artista.

Gracias a las redes sociales he podido compartir mis
imagenes con el mundo, de manera que he converti-
do mi perfil de Instagram en mi porfolio personal. Es
genial poder estar en contacto con personas de dife-
rentes paises, entre ellos muchas mentes creativas
con las que se establece un intercambio artistico,
pero esta plataforma también me ha servido como
trampoﬁn para proyectos apasionantes, de manera
que ahora tengo la posibilidad de compartir mi viaje
creativo contigo en este libro.

Aprovecha el tiempo libre para coger los pinceles de
vez en cuando y huir de la voragine cotidiana; olvida-
ras enseguida los momentos de estrés.

No importa si eres un artista experimentado o sl aca-
bas de empezar tu camino creativo.

;Vamos alla!
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Es evidente que no he reinventado las acuarelas,
pero con los afos he adquirido mi propio

caracter artistico y me gustaria compartirlo

contigo en este libro.
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En cuanto nos interesamos por la acuarela, enseguida

constatamos que mas alla de los diferentes estilos existe

también una amplia variedad de materiales distintos. Esta gran oferta

puede abrumar sobre todo a los principiantes y hacer que nos planteemos

qué se necesita realmente para pintar con acuarelas. En las paginas

siguientes me gustaria repasar los materiales que con el tiempo

se han consolidado en mi desarrollo artistico.

;: CANTIDAD
CALIDAD?

En términos generales, la respuesta dependera siem-
pre de lo que queramos plasmar sobre el papel. Sin
embargo, a estas alturas estoy convencida de que no
es necesario disponer de una gran variedad de me-
dios. ;Menos es mas! La combinacion de unas acua-
relas de calidad, pinceles especificos para la técnica
y el papel adecuado, de un gramaje suficiente, pueden
servir de base para cualquier obra de arte.

Con el tiempo descubriras qué materiales te resultan
mas comodos para dibujar y qué marcas prefieres. Es
importante experimentar para constatar lo que fun-
ciona mejor para tu manera de pintar o para las ca-
racteristicas de tus imagenes. Sobre todo en el caso
del papel de acuarela, personalmente tardé mucho
tiempo en descubrir qué era lo mas adecuado para mi.
Como suele decirse: prueba y error. ;Atrévete a equi-
vocarte!
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COLORES DE ACUARELA

La radiante luminosidad y los degradados de color fluidos

son dos caracteristicas que me vienen a la mente enseguida

cuando pienso en las acuarelas. Cuando hace diez afos

me aventuré a probar esta modalidad artistica,

iquedé atrapada enseguida! Pintar con acuarelas puede llegar

a ser muy adictivo, aunque la verdad es que, al ver los pequenos

godets de colores, lo mio fue amor a primera vista.

MAS QUE SIMPLES COLORES

;A qué nos referimos en realidad cuando hablamos de
acuarelas? ;Y en qué se diferencian de las témperas
que, sin duda, hemos utilizado todos en la escuela?

La respuesta se encuentra en la cantidad de pigmen-
to utilizado, que en el caso de las témperas conven-
cionales es mucho menor tanto en cantidad como en
calidad. El gran nimero de pigmentos de color de alta
calidad dotan a los cuadros pintados con acuarela de
una potencia cromatica especial que nos proporcio-
nara un gran placer a la hora de pintar.

Otra caracteristica especial es la capacidad de crear
lavados transparentes que tienen las acuarelas cuan-
do se disuelven con agua y se aplican sobre el papel
con un pincel. Esta baja opacidad permite que el so-
porte, el papel de acuarela, se vislumbre incluso a tra-
vés del color aplicado. Asi pues, las acuarelas consi-
guen expresar textura, profundidad e intensidad
cromatica mediante la superposicion de capas trans-
parentes.

En conclusion, se puede afirmar que los colores al
agua convencionales son mas opacos, aunque los co-
lores quedan mucho mas apagados.

¢GODETS O TUBOS?

Los colores a la acuarela se pueden adquirir en for-
mato fluido (tubos) o en formato solido (acuarela en
pastilla o godets). Las dos opciones permiten conse-
guir la misma intensidad cromatica y se diferencian
solo por su consistencia. Cuando se utilizan godets
hay que trabajar con un poco menos de agua. Perso-
nalmente yo prefiero trabajar con godets, por lo que

me centraré en este formato a partir de ahora.
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CAJAS DE ACUARELA

Las primeras experiencias que tuve en el area de la
p p q

pintura a la acuarela llegaron gracias a una cajita de
Winsor & Newton que me regalé mi hermana. Traba-
jar con esos colores tan especiales enseguida me pro-
porciond una gran satisfaccion, de manera que no tar-
dé en sumergirme con entusiasmo en esta técnica.
Poco después me topé con los colores de la marca
Schmincke y cada vez lel mas elogios sobre su exce-
lente reputacion. Sin embargo, puesto que mi prime-
ra caja habia cumplido su funcién perfectamente y
teniendo en cuenta que los colores de Winsor & New-
ton también son de gran calidad, segui pintando con
ellos durante mucho tiempo. La paleta de Schmincke
quedo relegada de momento a mi lista de deseos.

Pasado un tiempo, hace cinco anos, por fin llego la
ocasion perfecta con motivo de mi cumpleafios: en

cuanto tuve mis nuevos colores a la acuarela en las
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manos y los probé, me enamoré de ellos de inmedia-
to. Desde entonces, la paleta de Schmincke se ha
convertido en mi fiel companiera. La luminosidad de
sus colores todavia me impresiona hoy en dia, y su

calidad cumple mis expectativas con creces.

Schmincke ofrece sus colores a la acuarela en dos
variantes con las denominaciones HORADAM vy
AKADEMIE. Las dos opciones se caracterizan por su
calidad y su resistencia a la luz, por lo que son garan-
tia de que la pintura no perdera color con el paso del
tiempo. La gama HORADAM, no obstante, destaca
por tener unos colores mas brillantes que la AKADE-
MIE, por lo que es la preferida de los artistas experi-
mentados. Mi caja de colores también contiene co-
lores de la gama HORADAM, y puedo confirmar que

su rendimiento es realmente excelente.

COLORES DE ACUARELA
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