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MATERIAIS

Capitulo |

Em suas origens, o bordado Hardanger era executado com fio branco sobre uma tela branca e grossa, de tecido duplo e
trama regular. Atualmente, esta técnica é realizada com diversos materiais.

TELAS

As telas usadas sdo muito diversificadas, mistas ou nao,
brancas ou de cores, e de espessuras diferentes, conforme
o aspecto desejado do trabalho. Para um melhor resultado,
a tela escolhida deve ter sempre uma estrutura regular
com uma trama que apresente facilidade na contagem dos
fios. O nimero de fios/cm é determinante para calcular

as dimensoes finais do bordado. Um mesmo modelo seré
menor se for bordado em uma tela com um grande ndimero
de fios/cm e maior se este nimero for menor.

Aqui séo apresentadas algumas referéncias de telas
Zweigart mais adequadas para esta técnica:

Tela 100% algodéao de tecido com fio duplo:

Sulta Hardanger (8,7 fios/cm)

Etamines® mistos algodao/modale de tecido unifil:
Bellana (8 fios/cm), Lugana (10 e 11 fios/cm), Murano

(12,6 fios/cm), Jazlyn (11,2 fios/cm)

Etaminese 100% algod&o de tecido unifil:

Davosa (7,1 fios/cm), Linda Schilertuch (10,7 fios/cm)

Telas mistas de linho/viscose® de tecido unifile:

Floba (de 6,85 a 14 fios/cm)

Telas mistas de linho/poliéstere de tecido unifile:
Perlleinen (de 8 a 12,6 fios/cm)

Etamines® 100% linho de tecido unifil:

Dublin (10 fios/cm), Cashel (11,2 fios/cm), Belfast

(12,6 fios/cm), Edinburgh (14 fios/cm), Newcastle (16 fios/cm)
Telas mistas de linho/algod&o: Bantry (11,2 fios/cm)

FIOS

Os fios utilizados s&o variados e compostos de cabos
preferencialmente torcidos, cuja escolha depende da
espessura dos fios da trama da tela. Para um mesmo
trabalho sdo necessérias duas espessuras de fio:

—Um fio de didmetro um pouco maior que a trama da

tela para o bordado dos blocos com ponto simples e para
alguns pontos adicionais de adorno.

- Um fio de didmetro menor que a da trama da tela para o
bordado das partes com fios tirados e para alguns pontos
adicionais.

4 Meu cadermo de bordado

Para analisar a espessura do fio a escolher, é necessério
retirar um fio da tela e compara-lo com os fios de bordado.
Aqui vocé pode encontrar algumas referéncias de fios DMC
para usar nesta técnica:

Algodao perlé (art. 115 e 11¢), brilhante e torcido, dando
um aspecto acetinado ao bordado (do fio de n°® mais grosso
ao mais fino: 3, 5, 8 e 12).

Algodao Mouliné (art. 117), composto de 6 cabos divisiveis
ligeiramente torcidos, da a possibilidade de utilizar quantos
cabos julgar necesséario que correspondam a espessura do
fio de trama.

Algodao especial para bordar (Broder Spécial, art. 107),
composto de 4 cabos nao divisiveis, este fio é brilhante e
muito resistente.

Fios metalizados (perlé metalizado, art. 315), usados para
decorar os trabalhos.

AGULHAS

As agulhas sdo as mesmas utilizadas para tapecaria (ou para
ponto cruz), com ponta arredondada (n° da agulha do mais
grosso ao mais fino: 24, 26 e 28). A escolha do tamanho
dependeré da espessura do fio.

OUTROS MATERIAIS

Bastidor de bordado: deve ser pequeno (de 10 a 12 cm),
de madeira, sendo necessério muda-lo de lugar conforme
se desenvolve o trabalho. E indispensével para bordar as
partes com fios puxados. As bordas podem ser bordadas
sem bastidor.

Tesoura: devem ser pequenas, com ldminas pontiagudas e
perfeitamente afiadas.

Fio para alinhavar: deve ser de uma cor que contraste com
o fio e a tela de trabalho. Serve para marcar uns pontos de
referéncia na tela antes de bordar.

DICA

Antes de comecar um trabalho, é conveniente
desengomar e passar a ferro a tela para certificar-
-se que ela ndo encolhera mais e, assim, poder
calcular as dimensdes exatas do trabalho final.




UM POUCO DE VOCABULARIO

* Desengomar: dar a tela seu tamanho definitivo lavando-a
ou deixando-a de molho em &gua quente, com ou sem
sab3o. Esta operacdo faz com que o tecido encolha.

¢ Etamine: tela de tecido pouco apertado e flexivel.

* Modal: fibra téxtil extraida da celulose, geralmente da
madeira da faia.

e Ligamento tela regular (ou tecido regular): tela 100%
composta do mesmo material téxtil com o mesmo ndmero
de fios na trama e no urdume. Pode também ser de uma
tela mista, com os fios da trama e do urdume da mesma
espessura e espacados uniformemente, ou seja, com a
mesma densidade, de modo que o mesmo nimero de
pontos bordados na vertical e na horizontal tenham o
mesmo tamanho.

¢ Tela tecida com fio duplo: tela cujos os fios da trama e do
urdume s&o tecidos em grupos de dois, conforme mostra o
desenho abaixo:

Tela tecida com fio duplo

MODELO EXPLICADO NA P. 68.

¢ Tela tecida fio a fio (a tela unifil): tela cujos fios da trama
e do urdume sdo tecidos um a um conforme mostra o
esquema abaixo:

Tela tecida fio a fio (unifil)

- F

T

¢ Tela mista: tela composta por duas fibras diferentes (ex.:
tela mista 50% linho e 50% algodao).

As telas que ndo sdo mescladas sdo compostas por apenas
uma fibra (ex.: tela 100% linho).

¢ Viscose: fibra artificial de origem vegetal que apresenta o
toque da seda.
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PONTOS ADICIONAIS

Capitulo 2

Estes pontos variados enriquecem os bordados Hardanger. Aqui abaixo estdo os pontos mais utilizados.

PONTO ATRAS DUPLO

Os pontos so bordados sobre 4 fios da tela com 1 fio de
mesma espessura a da trama. E bordado com o ponto
simples alternando sobre 2 fileiras paralelas e diagonais.

Fileira de ponto atrds duplo

Saia em 1, introduza a agulha em diagonal em 2 e volte a
sair em 3, verticalmente abaixo de 2. Introduza a agulha
em diagonal em 4, volte a sair em 2, introduza a agulha em
diagonal em 5 e volte a sair em 4.

Continue seguindo o mesmo principio.
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Quadrado ou losango de ponto atrés
duplo

Trabalhe o lado do losango (ou do quadrado) da largura
desejada em ponto atras duplo. No dltimo ponto, insira

a agulha em 1 (= ponta de um angulo), volte a sair em 2,
formando uma diagonal de 1 a 2 no avesso. Insira a agulha
de novo em 1 e saia em 3, 4 fios mais abaixo. Insira a agulha
em diagonal em 4 e volte a sair em 2.

Os outros lados se formam seguindo a mesma regra.

Para que o bordado fique mais facil, gire o trabalho depois
de cada angulo, para bordar sempre no mesmo sentido (de
baixo para cima).
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Duplo ponto atrds duplo H

Este bordado consiste em 2 pontos atras duplos justapostos. h I"" Ponto simples
Borde primeiro uma fileira de ponto atras duplo, depois
outra, a direita da primeira, juntando os pontos da segunda
fileira com os da direita da primeira fileira.

Para fazer 1 quadrado ou 1 losango, borde os 4 lados com
ponto atras duplo. Depois, fagca outro quadrado ou losango
de ponto atréas duplo no interior do 1°, juntando os pontos
da fileira central e comecando por 1 angulo.

NOTA

L
1
1
Para uma melhor compreensao, |
as cores e as espessuras dos fios 1
1
1
-

sdo propositalmente diferentes.
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Meio ponto quadrado
(ou meio ponto quadriculado)

Borde este ponto sobre 4 fios da tela e em 2 fileiras
paralelas diagonais. Para um efeito de relevo, use 1 fio mais
grosso que a trama da tela e ndo tensione demasiadamente
o ponto. Para um efeito de vazado, borde com 1 fio mais
fino que o da trama da tela e tensione o fio entre um ponto
e outro de forma a separar os fios do tecido.
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Fileira 1 (ida): saia em 1 e insira a agulha em 2, 4 fios
horizontalmente a direita. Volte a sair em 3, 4 fios abaixo de
1. Insira a agulha em 1 e saia em 4, 4 fios a esquerda de 3.
Continue seguindo a mesma regra até obter o comprimento
desejado.

Fileira 2 (volta): para este ponto, € mais facil virar o
trabalho para bordar no mesmo sentido que a fileira
anterior (de cima para baixo). O ponto 7 é considerado o
dltimo ponto da primeira fileira. Insira a agulha em 6 e saia
em 8, 4 fios na vertical de 5. Insira a agulha em 7 e saia em
5, depois insira a agulha em 8 e saia em 9 etc. até o final da
fileira.
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NOTA

b |
1
1
Os pontos quadrados (ou quadriculados) e turcos (ou triangulares) permitem fazer vazados sem tirar |
os fios da tela e devem ser bordados com 1 fio mais fino que a trama da tela. O ponto atrés duplo 1
pode ser bordado com fio fino (efeito vazado) ou com fio grosso para obter um efeito em relevo. 1
Os pontos ilhés em forma de losango ou quadrado ou os meios pontos ilhds sdo bordados comum 1
fio ligeiramente mais fino que o da trama para conseguir um “olho” central mais aberto possivel. 1

1

o

Meio ponto quadrado (ou meio Ponto turco Ponto quadrado Ponto ilhds
ponto quadriculado em diagonal)* (ou ponto triangular) (ou ponto quadriculado) quadrado

B e e e

s A q ’ I
: H ) ' |
5t . oA 1y " i) A 913 15
Ju : 3 ‘ 1 F g g‘*ﬁf} z‘g',z
&) (8 § SPhe i ﬂgsg i !; :
< ; g i i
Cf) A 3 el 21 ) ; ) X : ‘ ',’/, 53‘2 / ‘ g ‘a ﬁ%
O , : i P ik i 3}”
&) , ELEFL L ]
5 e AN gz.%:ihzifh N
@) 4 ; j & Losango com ot Losango com duplo <) i‘i
E DOEITY  _ponto a:trés duplo* 4 ~ ponto atré's duplo* 4 ‘/éi-iﬂ
3 Sl e e
‘ @ i f 31
“ 4 il LN i h | S 3%, “1{:21

.
G i

o
{ h) /- ‘ ! ]
i TN i
SRR
Ponto ilhds Duplo ponto atras duplo* Ponto ilhds Meio ponto ilhés em losango

em losango em losango
Ponto atras duplo*

www.ggili.com.br

8 Meu cademo de bordado



ORNAMENTOS COM PONTO SIMPLES

Estes sdo apresentados em incontaveis formas geométricas e arredondadas.
Veja aqui abaixo alguns exemplos usados com frequéncia em Hardanger.

Bloco ou ladrilho/tijolo

Losango
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