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Introducción

La acuarela es la forma de arte más amable que conozco. Solo exige 
unos pocos materiales para recibirte, y te muestra cosas asombrosas 
casi de inmediato. El proceso es relajante y los resultados, impresio-
nantes. Me alegro de que te hayas decidido a probarla. 

Para los que estáis empezando vuestro viaje por el mundo de la 
acuarela, ver una larga lista de materiales podría desanimaros antes 
de empezar. Por eso en los primeros capítulos del libro he reducido 
los materiales a lo estrictamente  necesario, de manera que podamos 
centrarnos en aprender a pintar; considéralo una especie de prime-
ra cita con la acuarela. Cuando hayas aprendido lo básico y tengas 
ganas de continuar, en la página 63 encontrarás una lista exhaustiva 
de materiales que te abrirá un abanico increíble de recursos.

Cada página te guiará por el proceso de la acuarela con técnicas clave 
en forma de divertidos proyectos de ilustración. Me he inspirado en 
una amplia variedad de temas: flores, frutos, árboles, edificios, aves 
y muchos otros motivos. Prepárate para llenar páginas con hermosas 
obras de arte y garabatos sin sentido mientras aprendes un sinfín de 
técnicas. Después podrás poner en práctica estas habilidades con los 
tutoriales detallados y las páginas de inspiración que encontrarás más 
adelante en el libro. 

La acuarela no se limita a seguir tutoriales al pie de la letra, sino que 
se basa en disfrutar, arriesgarse y saber abrirse a la satisfacción y la 
sorpresa. Este libro despertará tu confianza artística con sugerencias 
y pequeños retos, además de las guías paso a paso. Tomar decisiones 
e incorporar los recursos con los que cuentes te ayudará a encontrar 
un estilo personal de acuarela y te preparará para pintar tus propias 
obras cuando acabes este libro.

Al terminarlo, sabrás pintar con acuarelas, y sea cual sea la ruta que 
tomes en términos de estilo, escala y temática, considéralo un mapa 
fiable que te guiará cuando lo necesites mientras recorres los nume-
rosos caminos creativos con los que te encontrarás.
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How to Paint

This is your chance to paint freely with no end goal other than to fi ll every corner of the page! This 
is the warm-up where we will come across some basic techniques and see what these pointed round 
brushes can do.

Don’t forget to keep your brush 
damp at all times and refresh your 
water jar regularly. Choose either 
red or blue (yellow is not as easily 
visible) and let’s go.

I recommend you try every 
exercise with all three of your 
brushes; I will demonstrate with a 
size 4 brush.

Have a look at the pointed 
round brush. It has a fi ne tip 
(even the largest sizes can paint 
beautiful fi ne lines) and a belly 
(the bulk of the bristles). If your 
brushes are brand new, they may 
have a crispy coating on them 
that can be worked out easily by 
massaging them with your fi ngers.

Load the brush and simply dab 
it on the page. Do it again and 
again, making very basic marks – 
angle the brush a little di� erently, 
twist it, change the pressure. See 
how long the paint lasts and how 
many marks you can make.

How are you holding the 
brush? There will be times when 
you will want to hold it angled as 
you would hold a pen and other 
times when it needs to be vertical 
or nearly horizontal. 

Paint a circle. First keep 
the brush vertical, then at a 
45-degree angle and fi nally near 
horizontal. You’ll soon see the 
e� ect the angle will have on your 
brushstrokes.

Load your brush and paint the 
thinnest line you can. Use just 
the tip of the brush. (Check for 
a water drop on the tip after 
loading. Dab and twist the tip on 
the palette to get a perfect fi ne 
point ready for painting.)

Draw another and another 
– see if you can get the line 
progressively thinner while 
keeping it as even as possible. 
(I find that a vertical brush gives 
the best results. Is that the same 
for you?)

Thin, thinner, thinnest!

What happens if your thin 
straight line goes wiggly? Are you 
holding the brush di� erently now?

brush in your water jar and use 
the clean wet bristles to smooth 
the stroke and extend the paint 
along the page. (When it comes to 
painting large areas later on in the 
book, there will be better-suited 
brushes.) 

Next paint the thickest line you 
can. Load the brush and drag the 
full length of the bristles across 
the page with the brush angled 
low. However much liquid there 
is on your brush, it’s likely to run 
out quite fast. Simply dip the 

Load the brush with paint and 
sweep across the page. How 
does it look? Dried out, near 
transparent or somewhere in the 
middle? You’re looking for a milky 
consistency when doing drills 
like these. Check out the paint 
consistency chart on page 15 to 
get your mix just right.

Vertical

Horizontal

45-degree angle

Paint a circle. First keep 
the brush vertical, then at a 
45-degree angle and fi nally near 
horizontal. You’ll soon see the 
e� ect the angle will have on your 
brushstrokes.

What happens if your thin 
straight line goes wiggly?
holding the brush di� erently now?

Vertical
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Level
Beginner

Colours
Aqua Green
Cadmium-Free Red
Green Gold
Ivory Black
Permanent Rose
Lemon Yellow
Opera Rose
Pyrrol Orange
Winsor Blue

Brushes
Pointed round size 8

Mixes
Green mix: Green Gold (50%) 
and Aqua Green (50%)
Lemon mix: Green Gold (30%) 
and Lemon Yellow (70%)
Red mix: Pyrrol Orange (50%) 
and Opera Rose (50%)
Purple mix: Payne’s Grey (30%), 
Burnt Sienna (30%), Permanent 
Rose (40%)

1 Paint the torso, shoulder and 
wing in the green mix. Try to 
leave directional sections of 
unpainted space that might 
indicate the wing.

2 While still wet, paint a lemon-
mix neck and head and tufts 
down the belly.

TUTORIAL: Loose Watercolour Lovebird

Ideally, you would put brush to paper without any pencil guide but feel free to draw a basic bird 
shape along the lines of this one. Warm up your brush strokes before painting the bird – the most 
successful loose paintings are created with a minimal number of confident and swift strokes.

3 While still wet, complete the 
head shape with the red mix 
and the tail feathers in Winsor 
Blue. Paint a red beak, leaving 
unpainted space between it 
and the head. These last stages 
should be easily achieved if your 
large brush makes a fi ne point. 

5 Once the piece is dry, 
add an Ivory Black eye.

4 Paint a scribbled 
claw with purple mix 
and Ivory Black.

Green Lemon

PurpleRed

BEFORE YOU START
For a loose painting, all your 
paints should have a co­ ee 
consistency. Have all your 
colours ready to go.

1

2

3

4

5

4 Paint a scribbled 
claw with purple mix 
and Ivory Black.

3

4

8

Cómo utilizar el libro

Soy una artista autodidacta que ha pintado casi todos los días a lo largo de mi carrera creativa. Las 
técnicas que muestro en este libro están más que probadas, pero no son ni mucho menos la única 
manera de hacer las cosas. Otros artistas y maestros tienen estrategia distintas, pero me gustaría 
pensar que no hay respuestas erróneas cuando el objetivo final es despertar la curiosidad creativa.

Este libro es para principiantes, 
pero también se dirige a artistas 
de nivel medio que quieran 
ampliar sus recursos e inspirarse. 
Además de aprender, espero que 
disfrutes de las cualidades tera-
péuticas de la acuarela y que las 
sesiones te sirvan para relajarte y 
te animen a continuar adelante 
al mismo tiempo.

Fundamentos: La primera mitad 
del libro cubre los fundamen-
tos, con una lista de materiales 
limitada y tutoriales basados en las 
técnicas esenciales de acuarela. 

Tutoriales: Este libro contiene 
tutoriales detallados que te mues-
tran exactamente qué colores y 
pinceles debes utilizar, pero tam-
bién incluye pautas de inspiración 
menos estrictas que te animarán 
a forjar tu propio camino creativo. 
He descubierto que la combina-
ción de esos dos enfoques es la 
mejor manera de mejorar a nivel 
técnico y de adquirir confianza 
creativa.

La segunda mitad profundiza en 
todos los aspectos de la pintura a 
la acuarela, y terminaremos con 
un trampolín de páginas inspira-
doras para continuar pintando más 
allá del libro.
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Washes

Washes are expanses of dilute watercolour on unpainted paper. You can add colours and gradients 
to make skies, sunsets and seascapes. Later on in the book you’ll come across ‘glazes’; also diluted 
colour, glazes go over the top of something you’ve already painted (and that has dried) to add a 
new dimension to the painting.

Colours
Alizarin Crimson (Red)
Cadmium-Free Yellow (Yellow)
French Ultramarine (Blue)

Brushes
Pointed round size 8

GRADIENT 
Fading one colour out to 
transparency:
Start in the same way as a fl at 
wash. When you want to start 
fading out your colour, exchange 
more paint mix for clear water.

POSSIBLE SLIP-UPS: 
If your page looks like this, have you 
left your wash drying for too long 
before introducing new colours? 
Is your new colour a di� erent 
consistency to the wash?

VARIEGATED 
Transition from one colour 
to another: Mix equal tea 
consistencies of each colour in 
separate areas. Load your brush 
with the fi rst colour. Start in the 
same manner as the fl at wash and 
introduce the new colour as you 
work your way down. Clean o�  
your brush between colours but 
try to keep the paint consistency 
even for all colours.

POSSIBLE SLIP-UPS: 
Leaving too much drying time 
between adding new colours can 
lead to hard edges. Prepare all your 
colours in advance to avoid this.

Flat

Variegated slip-up

Wet-on-wet slip-upWet on wet

Gradient slip-upGradient
Variegated

WET ON WET
Dropping colour into a wash: 
Create your background wash, 
then clean o�  your brush and 
pick up a new colour that’s the 
same consistency as the wash 
paint mix. Lightly dab or stroke 
the new colour on the wash – the 
fewer brushstrokes the better. 
The dampness of the paper will 
determine how far the dropped-in 
colour will spread.

FL AT WASH
One colour in a consistent value:
Mix a large amount of tea-
consistency paint. Load your 
brush with paint by soaking the 
full length of its bristles in the 
paint. At the top corner of the 
paper, paint a horizontal stroke. 
Start another stroke that overlaps 
underneath the fi rst. Continue, 
adding more watery paint mix 
when your brush starts to dry.

POSSIBLE SLIP-UPS: 
Loading more water on your brush 
than needed for the area you are 
painting can lead to ‘blooms’ – 
bursts of water in the standing 
paint. (There are times when blooms 
can be intentional, adding wonderful 
and irregular texture and character 
to a painting.) If your page looks 
like this, be sure to dab excess water 
o�  your brush on the rim of your 
water jar before painting. Keep an 
eye on the sheen of the paper to 
judge its wetness; if it starts to lose 
its glossiness, be careful to add more 
water or paint.

French 
Ultramarine

Alizarin 
Crimson

Cadmium-
Free Yellow
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Complementary Colours 

Colours on opposite sides of the colour wheel are complementary colours. This means they 
can be used to great effect in compositions, working in harmony together. They can also be 
used to desaturate one another and create really effective shadows.

Level 
Intermediate

Colours
Alizarin Crimson (Red)
Cadmium-Free Yellow (Yellow)
French Ultramarine (Blue)

Brushes
Pointed round sizes 8, 4, 0

You will also need 
HB pencil, soft and hard erasers

DRAWING

1 Draw circles for your oranges, 
then link them up with a branch 
and leaves.

TUTORIAL: Oranges on a Branch

We can mix so many colours from our primary three. This bunch 
of oranges on a branch is a perfect project to try.

PAINTING

1 With a clean size 8 brush, wet 
the whole page. Paint a yellowy 
green (coffee) with your size 8 
brush around the oranges, along 
the branch and in the leaves. It 
will feather out across the lines. 
Immediately add a greener tone 
to the curve of the oranges and on 
the leaves. Use your size 8 brush to 
paint dashes of wet-on-wet French 
Ultramarine (tea) around the edge 
of the green. Allow to dry.

MIXING NOTES
Mix a little Red into Yellow and 
see how many orange-to-red 
tones you can create. You will also 
need to create a range of greens 
from mixing a little Blue into 
Yellow. Once you have a green, 
mix it into some Red to get a 
deep, shady burgundy.

Complementary colours mixed

Cadmium-Free Yellow mixed with Alizarin Crimson (coffee)

French Ultramarine (tea)

Cadmium-Free Yellow mixed with French Ultramarine (tea)

Cadmium-Free Yellow mixed with French Ultramarine (cream)
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Level 
Intermediate

Colours
Alizarin Crimson
Burnt Sienna
Cadmium-Free Yellow
Green Gold
Payne’s Grey
Permanent Rose
Sap Green
Yellow Ochre

Brushes
Pointed round sizes 2, 0, 4/0
Rigger size 0

You will also need 
HB pencil, soft and hard erasers

Mixes
Petal mix: Alizarin Crimson (60%) 
and Yellow Ochre (40%) (diluted)
Stem mix: Green Gold (50%) and 
Sap Green (50%)
Shadow mix: Burnt Sienna (50%) and 
Payne’s Grey (50%)

Layers 

This cosmos begins with a light base layer and comes to life with a combination of detailed layers 
and glazes. I particularly love the unexpected green glaze that brings a luminosity to the petals. 
Keep your glazes transparent (tea, co� ee) and your layers concentrated (milk, cream).

TUTORIAL: Detailed Cosmos

1 Draw a stem and a small circle 
for an open-face fl ower. It can 
be useful to draw a larger circle 
for the petals’ outer tips. Roll 
with a soft eraser to fade the 
pencil.

2 Paint streaks of tea-consistency 
petal mix with your size 2 brush 
to create the cosmos petals. 
Each petal should overlap into 
the small centre circle but try 
to keep them separated from 
each other. Allow to dry.

3 Glaze streaks of petal mix 
up and down the petals with 
your size 0 brush to create 
the creases (even with the 
same paint consistency 
they will be visible on a dry 
background). Dab a layer 
of Cadmium-Free Yellow in 
the fl ower centre, and edge 
with dabs of Yellow Ochre. 
Allow to dry.

Prompt
Use the wet-on-wet fl owers 
you painted earlier (page 30) 
as the perfect practice piece. 
Experiment with layering 
concentrated versions of the 
base colour or analogous hues 
to create texture and pattern 
on the petals and fl ower centres 
full of fi laments.

Petal Stem

Finished cosmos

Wet-on-wet fl owers

1

2

3

Shadow

VARIEGATED 
Transition from one colour 
to another: 
consistencies of each colour in 
separate areas. Load your brush 
with the fi rst colour. Start in the 
same manner as the fl at wash and 
introduce the new colour as you 
work your way down. Clean o�  
your brush between colours but 
try to keep the paint consistency 
even for all colours.

POSSIBLE SLIP-UPS: 
Leaving too much drying time 
between adding new colours can 
lead to hard edges. Prepare all your 
colours in advance to avoid this.

PAINTING

1 With a clean size 8 brush, wet 
the whole page. Paint a yellowy 
green (coffee) with your size 8 
brush around the oranges, along 
the branch and in the leaves. It 
will feather out across the lines. 
Immediately add a greener tone 
to the curve of the oranges and on 
the leaves. Use your size 8 brush to 
paint dashes of wet-on-wet French 
Ultramarine (tea) around the edge 
of the green. Allow to dry.

Complementary colours mixed

Cadmium-Free Yellow mixed with Alizarin Crimson (coffee)

French Ultramarine (tea)

Cadmium-Free Yellow mixed with French Ultramarine (tea)

Cadmium-Free Yellow mixed with French Ultramarine (cream)

Level 
Intermediate

Colours
Alizarin Crimson
Burnt Sienna
Cadmium-Free Yellow
Green Gold
Payne’s Grey
Permanent Rose
Sap Green
Yellow Ochre

Brushes
Pointed round sizes 2, 0, 4/0
Rigger size 0

You will also need 
HB pencil, soft and hard erasers

Mixes
Petal mix: Alizarin Crimson (60%) 
and Yellow Ochre (40%) (diluted)
Stem mix: Green Gold (50%) and 
Sap Green (50%)
Shadow mix:
Payne’s Grey (50%)

TUTORIAL:

Petal

9

Muestras de color: Cada tutorial 
incluye muestras de los colores 
y de las mezclas que utilizo, pero 
todos tenemos paletas distintas. 
No dudes en utilizar tus propios 
tonos, ya sean o no parecidos a los 
propuestos. Utiliza las muestras 
como guía.

Errores: Cuando intentamos ha-
cer las cosas bien a la primera, es 
fácil que nos perdamos lecciones 
importantes que se aprenden a 
base de ensayo y error. A medida 
que nos equivocamos, vamos 
haciendo descubrimientos. ¡Tengo 
suficientes hojas de prueba para 
llenar otro libro! Alégrate cada vez 
que algo te quede mal, y recuerda 
que de este modo habrás ampliado 
un poco más tus conocimientos de 
acuarela para la próxima vez.

Sugerencias: Una vez completa-
dos los tutoriales, lo mejor que 
puedes hacer es probar tus propias 
variaciones del mismo tema. No 
te preocupes, no te estoy abando-
nando. Encontrarás sugerencias e 
indicaciones a lo largo de todo el 
libro sobre cómo puedes transfor-
mar los tutoriales en función de 
tus intereses. 

Pero, de momento, coge tus 
pinturas y ¡empecemos!

w
w

w
.editorialgg.com



25

HÚMEDO SOBRE HÚMEDO
Posiblemente es la técnica de 
acuarela más emocionante. Los 
fundidos, corrimientos y flores 
dependerán de la consistencia 
de la pintura y de la cantidad de 
agua utilizada. Húmedo sobre 
húmedo puede referirse a pintar 
sobre una superficie comple-
tamente mojada o a cómo dos 
superficies todavía húmedas 
interactúan sobre un papel que 
de lo contrario estaría seco.

AHORA PRUÉBALO
Formas primarias 
Utilizando los tres colores primarios, 
prueba a pintar triángulos, 
cuadrados y círculos en estos  
tres estilos.

Colores
Carmesí alizarina (Rojo)
Amarillo libre de cadmio (Amarillo)
Ultramar francés (Azul)

Pinceles
Redondo puntiagudo del número 8

w
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Escala de luminosidad y pintar con un solo color

El agua es la clave que permite conseguir tonos claros y oscuros de acuarela, lo que se conoce como 
luminosidad. Un color permite crear un amplio rango de luminosidad simplemente añadiéndole agua.

Quizás encuentres pintura a la 
acuarela blanca, pero no se usa 
para aclarar colores. En realidad, 
actúa como espesante para crear 
una pintura cremosa y opaca 

Sugerencia
Pinta algas con los otros dos 
colores primarios. ¿Los cambios 
de luminosidad son tan fáciles 
de ver como en el azul?

AHORA PRUÉBALO
Pinta un círculo con Ultramar 
francés de consistencia lechosa 
usando el pincel del número 4. 
Limpia enseguida el pincel en 
el tarro de agua, pero déjalo lo 
suficientemente húmedo para 
pintar un círculo con agua limpia 
que quede parcialmente solapado 
respecto al primer círculo. Lava el 
pincel de nuevo y repite ese paso 
una y otra vez hasta que no quede 
color en el último círculo. ¡Has 
creado una carta de luminosidad de 
color continua!

Círculos que parecen limpios 
mientras están húmedos adoptarán 
un borde marcado y delicadamente 
coloreado cuando se sequen, ya 
que el pigmento que queda se 
acumula en los bordes de la barrera 
acuosa. Esta técnica sirve para 
obtener bonitos pétalos y formas 
translúcidas. 

Con un rango de luminosidad 
tan amplio se puede pintar una obra 
entera con un solo tono. 

que permite pintar colores claros 
sobre fondos oscuros. Si deseas 
obtener colores más pálidos y de-
licados, ¡solo tendrás que añadirles 
agua!

w
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TUTORIAL: Algas marinas de un solo color

Nivel 
Principiante

Pinceles
Redondos puntiagudos  
de los n.os 4 y 0

Colores
Ultramar francés (Azul)

1 Con consistencia de té, pinta un 
tallo curvado con ramificaciones 
usando el pincel del número 4. 
Extiende cada rama presionando 
las cerdas para aumentar el grosor 
de la línea. Pinta líneas con forma 
de huso agrupadas en pares para 
crear las hojas de las algas. Deja 
que se sequen.

2 Con consistencia lechosa, añade 
más tallos y ramificaciones, 
repitiendo las técnicas del primer 
paso. Añade una pincelada al borde 
exterior del tallo principal y varias 
hojas a la primera capa. Deja que  
se sequen.

3 Utiliza el pincel del número 0 para 
aplicar finas líneas de pintura con 
consistencia de nata siguiendo la 
forma y las bifurcaciones de las 
parejas de hojas en todas las capas. 
Añade una pincelada al borde exterior 
del tallo principal y algunas hojitas. 
Deja que se sequen.

2

3

1
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Cómo mezclar colores

No hay mejor punto de partida para mezclar colores que los tres tonos primarios. Tal como he 
explicado en la página 10, he elegido los totnos Carmesí alizarina, Ultramar francés y Amarillo libre 
de cadmio. Aquí me referiré a ellos como Rojo, Azul y Amarillo.

NOTAS DE MEZCL A
Cuando se mezclan dos colores, 
uno suele tener más protagonismo 
que el otro. A veces es evidente: 
el Azul domina sobre el Amarillo. 
En ocasiones, la diferencia no es 
tan clara: el Azul y el Rojo puede 
que requieran cierta experimen-
tación.

CÓMO MEZCL AR:
Azul y amarillo
Con el pincel del número 8, depo-
sita un poco de amarillo en un es-
pacio de tu paleta y añádele agua 
para conseguir una consistencia 
lechosa. Limpia bien el pincel y 
haz lo mismo en un lugar distinto 
(aunque cercano) con el azul. 

Limpia el pincel y añade una 
pequeña cantidad del color más 
intenso (en este caso, el Azul) al 
color más claro (el Amarillo). 

Permite que toque el borde de la 
pintura amarilla y empieza a mez-
clar los dos tonos con cuidado. 

Incluso la más mínima cantidad 
del color más intenso tendrá 
cierto impacto sobre el Amarillo 
y pronto obtendrás un verde lima. 
(Vale la pena intentarlo al revés 
para comprobar lo difícil que 
resulta que el amarillo impacte  
en el Azul.)

Añade más Azul para seguir 
cambiando el color.

Para conseguir una mezcla 
uniforme, es de vital importan-
cia que ambos colores tengan la 
misma consistencia.

REGL AS DE ORO PARA MEZCL AR 
COLORES
Utiliza un pincel grueso para mezclar la pintura:  
trabajarás másrápido y te permitirá conseguir  
una mayor cantidad de mezcla. Prepara varios 
recipientes de agua limpia y un trozo de 
papel de cocina para limpiar los pinceles 
entre color y color.

w
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CÍRCULO CROMÁTICO
El círculo cromático es otra 
manera fantástica de visualizar 
cómo interactúan estos tres 
colores. Dibuja a lápiz un círculo 
de 10 cm de diámetro y otro más 
pequeño en su interior. Aplica 
muestras de pintura concentrada 
de color Rojo, Azul y Amarillo en 
tres recuadros equidistantes del 
círculo. Entre cada par de colores 
primarios hay espacio para los tres 
tonos que has mezclado para la 
tabla de muestras de color. 

TABL A DE MUESTRAS DE 
MEZCL AS DE COLORES
Pueden obtenerse tantos tonos 
a partir de la mezcla de los tres 
colores primarios que es una gran 
idea crear una tabla de muestras 
para recordarlos con facilidad. 

Puedes hacerla a mano alzada 
o dibujar a lápiz una retícula de
tres columnas y cinco filas con la
que obtendrás quince casillas. Una

buena medida para estas casillas 
son cuadrados de 12 mm de lado. 

Pinta una muestra saturada 
(siempre empiezo con el color 
más débil, en este caso el amarillo) 
en el cuadro superior izquier-
do. Diluye el color y pinta una 
muestra en la columna siguiente, 
sigue diluyéndolo y pinta otra en 
la columna final, con lo que tendrá 
una fila entera de color Amarillo 

Amarillo - Púrpura
Azul - Naranja
Rojo - Verde

La belleza de este círculo comple-
to es que ahora puedes apreciar 
fácilmente cuál es el color com-
plementario de cada tono,  
ya que será el opuesto 
en el círculo. 

cada vez más diluido. Repite el 
proceso con el color más intenso 
(azul) en la fila inferior. 

A continuación, mezcla los 
colores para obtener mezclas del 
cambio gradual de Amarillo a 
Azul, incluyendo las versiones más 
diluidas. Prueba las tres variacio-
nes de mezclas con los colores 
primarios.
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Tono, intensidad, luminosidad

Tono es el color en su forma pura.  
Intensidad es su vivacidad o 
atenuación.  
Luminosidad es su nivel de clari-
dad u oscuridad. 
 
Una buena manera de rebajar la 
intensidad de un color consiste en 
mezclar un poco de su tono com-
plementario. ¿Sabías que puedes 
mezclar dos colores primarios para 
conseguir el complementario del 
tercero?

El complementario del Azul es el 
naranja.

El complementario del Amarillo 
es el púrpura.

El complementario del Rojo es el 
verde. 

Podemos utilizar el tono, la lumi-
nosidad y la intensidad para crear 
un abejorro redondeado y lleno 
de textura, y usando solo los tres 
colores primarios.

Tono

La intensidad se atenúa añadiendo el color complementario.

El color complementario del Amarillo es el púrpura, formado con Azul y Rojo.

Luminosidad de claro a oscuro

1 2 3 4

Tono

La intensidad se atenúa añadiendo el color complementario.

El color complementario del Azul es el naranja, formado con Rojo y Amarillo.

Luminosidad de claro a oscuro

1 2 3 4

Tono

La intensidad se atenúa añadiendo el color complementario.

El color complementario del Rojo es el verde, formado con Azul y Amarillo.

Luminosidad de claro a oscuro

1 2 3 4

Para el tutorial  
de la abeja, ver las 
páginas 32-33.
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3 Utilizando el segundo amarillo 
en la escala de intensidad (ver 
la página 31), pinta pelos con 
textura por todo el cuerpo con 
el pincel del número 0. Empieza 
por los bordes y avanza hacia 
el centro hasta que el pincel se 
quede sin pintura. Deja que se 
seque.

TUTORIAL: Abeja

NOTAS DE MEZCL A

Crea un color púrpura a partir 
del Carmesí alizarina (50 %) y el 
Ultramar francés (50 %). Añádelo 
progresivamente al Amarillo libre 
de cadmio para crear un espectro 
de tonos amarillos atenuados

Al mezclar los tres colores 
primarios para conseguir un gris 
oscuro, a menudo hay que añadir 
varias rondas de los tres colores 
para conseguir la mezcla adecua-
da. Cuando está concentrado, 
este color parece un gris pizarra 
oscuro, perfecto para las franjas 
oscuras de la abeja, mientras que 
cuando está diluido resulta per-
fecto para las alas transparentes. 

1 Dibuja una línea vertical con el 
lápiz. Siguiendo esa línea, dibuja 
una forma ovalada ligeramente 
achaparrada para definir el 
tórax. Debajo de ese óvalo, 
superpón otra forma de huevo 
invertido para el abdomen y, 
por la parte superior, otro óvalo 
aplastado para la cabeza. 

2 Pinta el cuerpo con Amarillo 
diluido. Mientras todavía esté 
húmedo, repasa el contorno 
de cada sección del cuerpo 
con un Amarillo un poco más 
concentrado. El hecho de que 
el centro quede más pálido 
aportará esfericidad al cuerpo. 
Deja que se seque.

Añade contornos simples para 
definir las alas, los ojos, las patas 
y las antenas. Puedes dibujar 
diferentes posiciones y ángulos 
partiendo de una línea central 
curvada y construir las formas  
a lo largo de ese trazo. 

Pasa una goma de borrar 
blanda para atenuar las líneas  
de lápiz en el boceto.

Franjas Alas

Nivel 
Principiante

Colores
Carmesí alizarina (Rojo)
Amarillo libre de cadmio (Amarillo)
Ultramar francés (Azul)

Pinceles
Redondo de los n.os 4 y 0

También necesitarás
Lápiz HB y goma de borrar blanda  
y dura

Mezclas
Mezcla para las franjas: Carmesí 
alizarina, Amarillo libre de cadmio y 
Ultramar francés 
Mezcla para las alas: Utiliza la mezcla 
para las franjas diluida al 10 %

1

2 3
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6 Utiliza la mezcla concentrada para 
pintar las franjas de la abeja con 
una textura peluda con el pincel del 
número 0. Añade líneas finas para 
las antenas y los detalles de las alas. 
Si tienes dificultades para conseguir 
un color muy oscuro, utiliza el pincel 
para aportar pintura concentrada a 
la mezcla y conseguir una pequeña 
cantidad de mezcla realmente 
oscura. Añade una segunda capa 
para las sombras de los bordes del 
cuerpo y los ojos de la abeja.

4 Utilizando el tercer amarillo de 
la escala de intensidad, pinta 
otra capa de pelos texturizados 
omitiendo el centro de cada 
sección. Aplica pintura 
diluida de este color por las 
articulaciones de las patas. Deja 
que se seque.

5 Pinta las alas con la mezcla para las 
alas. Añade más estructura a las 
patas y los ojos con la mezcla de 
las franjas utilizando el pincel del 
número 0. Deja que se seque. 

AHORA PRUÉBALO
Abejas en varias posiciones
1 Dibuja las formas con el 

pincel y añade tus texturas 
amarillas mientras la pintura 
esté húmeda. Esto aportará 
vivacidad y energía a las abejas.

2 Pinta las alas con la mezcla oscura 
y deja que se sequen parcialmente 
antes de definir con la mezcla 
concentrada los pelos, las patas y 
los detalles de las alas. Termina con 
algunos toques finales al cuerpo de 
las abejas con el tercer amarillo  
de la escala de intensidad para 
añadir sombras propias.

Sugerencia
Ahora ya conoces la estructura 
básica para dibujar muchos 
insectos. Experimenta con 
diferentes mezclas de color para 
pintar todo tipo de bichos.

4

5

6

1 2
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Lavados

Los lavados son zonas de acuarela diluida aplicada sobre el papel en blanco. Puedes añadir colores y 
degradados para pintar cielos, puestas de sol y paisajes marinos. Más adelante veremos también las 
veladuras, que también son baños de color diluido, pero se aplican sobre algo que ya se ha pintado 
(y secado) para aportar una nueva dimensión a la pintura.

Colores
Carmesí alizarina (Rojo)
Amarillo libre de cadmio (Amarillo)
Ultramar francés (Azul)

Pinceles
Redondo puntiagudo del número 8

DEGRADADO 
Degradar un color hasta que 
quede transparente:
Empieza del mismo modo que en 
un lavado plano; cuando quieras 
degradar el color, añade más agua 
limpia a la mezcla.

Plano Degradado con erroresDegradado

L AVADO PL ANO
Un color de luminosidad 
uniforme:
Mezcla una buena cantidad de 
pintura con consistencia de té. 
Carga el pincel mojando las cerdas 
enteras en la pintura. En la parte 
superior del papel, pinta una franja 
horizontal. Añade otra franja 
debajo que quede superpuesta a la 
primera. Continúa añadiendo más 
mezcla diluida cuando el pincel 
empiece a secarse.

POSSIBLES ERRORES: 
Si cargas el pincel con más agua de 
la necesaria para la zona que estás 
pintando, pueden surgir las temidas 
«flores»: salpicaduras de agua en la 
pintura ya aplicada. (A veces pueden 
ser intencionadas, para añadir una 
textura irregular y carácter a la 
obra.) Si la página tiene este aspecto, 
asegúrate de absorber el exceso 
de agua del pincel presionándolo 
contra el borde del recipiente antes 
de pintar. Fíjate en el brillo del papel 
para controlar su nivel de humedad; 
si empieza a perderlo, sé prudente a la 
hora de añadir más agua o pintura.

Ultramar 
francés 

Carmesí 
alizarina

Amarillo 
libre de 
cadmio w
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Encuentra este libro en tu librería habitual  
o en la página web de la editorialGG

Aprende a pintar con acuarelas
Harriet de Winton

https://editorialgg.com/gran-enciclopedia-de-dibujo-kamo



