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VOLADORESSUEÑOS 
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VOLADORES

¿Quieres ser un ángel,  
un pájaro o un cohete?
Con estos trucos y un 
poco de suerte,
¡aprenderás a volar  
en un periquete!
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¿Cuáles son tus sueños aéreos?
¿Ser un trapecista que surca los cielos?
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¿Cruzar la selva como Tarzán?
¿Ser un pez con aletas en un mar tropical?
¿O dejar que te lleven los vientos muy alto y muy lejos,  
a un remoto lugar?
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¡CONVIÉRTETE EN ARTISTA! 

1.  Consigue algunos disfraces y complementos 
divertidos para que tus ideas despeguen.  
¿Capas y alas? ¡No están de más! 
¿Escoba de bruja? ¡No queda mal! 
¿Un sombrero con hélice?  
¡Dónde hay que firmar!

2.  Para tomar la foto, súbete sobre algo alto. 
Puedes usar una escalera, un balcón, el 
cuello de una jirafa o el hombro de tu padre o 
de tu madre. ¡Lo importante es que un adulto 
te sujete mientras tanto!

3.  Ahora mira hacia abajo y piensa en una 
composición para la foto. Pide a tus modelos 
que se tumben en el suelo y que posen como 
si estuvieran volando por el aire. El suelo se 
convierte en el cielo… ¡y el cielo es el límite!

Necesitarás:

• Una escalera o un 

adulto con buenos 

hombros

• Un patio de colegio 

o de vecinos en el 

que no haya nadie

• Complementos 

relacionados con  

el vuelo
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